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Расписание занятий 

на 2025-2026 учебный год 

Первая младшая группа №1 «Чайка» 

 

 

 

 

 

 

 

 

Понедельник 

9.45 - 9.55 О.О. Физическое развитие. 

Зал 

 

10.05-10.35 

 

О.О.  Познавательное развитие. 

Сенсорика. 

( по подгруппам) 

 

 

Вторник 

9.35-9.45 О.О. Художественно-  эстетическое 

развитие. 

Музыка 

 

 

 

Среда 

9.20- 9.50 

 

 

О.О. Художественно-эстетическое 

развитие. Рисование 

( по подгруппам) 

10.00-10.30 

 

О.О. « Речевое развитие». 

Развитие всех компонентов устной 

речи. 

( по подгруппам) 

 

 

Четверг 

9.20-9.50 О.О. «Художественно-эстетическое 

развитие». 

Лепка. (по подгруппам). 

 

10.00 - 10.10 О.О. « Художественно-  эстетическое 

развитие». 

Музыка 

 

 

Пятница 

9.20-9.50 

 

Речевое развитие». 

Развитие всех компонентов устной 

речи 

( по подгруппам). 

10.00-10.10 О.О. Физическое развитие. 

Зал 
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                                                  Расписание занятий 

на 2025-2026 учебный год 

Первая младшая  группа №2 «Колокольчики» 

 

 

 

    

 

 

Понедельник 9.20-9.50 О.О. Познавательное развитие. 

Сенсорика. 

( по подгруппам). 

10.00-10.10 О.О. Физическое развитие. 

( зал) 

Вторник 9.10-9.40 

 

 

О.О. Речевое развитие 

(развитие всех компонентов устной  

речи) . 

(по подгруппам). 

9.50 – 10.00 О.О. Художественно-   эстетическое 

развитие . 

Музыка 

Среда 9.20-9.50 

 

 

 

О.О. Художественно-эстетическое 

развитие. Рисование 

( по подгруппам) 

10.00-10.10 О.О. Физическое развитие. 

( зал) 

 

Четверг 9.30-10.00 О.О. Речевое развитие . 

Развитие всех компонентов устной 

речи . 

(по подгруппам). 

10.15-10.25 О.О. Художественно-   эстетическое 

развитие . 

Музыка 

Пятница 9.30 – 10.00 О.О. О.О. Художественно-

эстетическое развитие. 

Лепка 

(по подгруппам) 
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Расписание занятий  

на 2025-2026 учебный год 

Вторая  младшая группа №1 «Зайчики» 

 

 

  

 

Понедельник 

9.20-9.35 1.О.О. Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыка 

 

          9.45-10.00 2.Художественно-эстетическое 

развитие 

Лепка/Аппликация 

 

 

                          Вторник 

9.40 -9.55 

 

1.О.О. Физическое развитие 

( зал) 

10.40-12.00 2.О.О. Познавательное развитие 

Окружающий мир 

 

 

Среда 

9.20-9.35 1.О.О Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка 

9.45 -10.00 

 

2.О.О.Речевое развитие 

( развитие всех компонентов 

устной речи) 

 

 

Четверг 

9.15 -9.30 

 

1.О.О. Познавательное развитие. 

Математика 

9.45-10.00 2.О.О. Физическое развитие 

( зал) 

  

 

 

Пятница 

9.00-10.20 

 

1.О.О. Физическое развитие. 

Бассейн 

 

9.00-10.20 

 

2.О.О. Художественно-  

эстетическое развитие.  

Рисование(1,2,4неделя 

месяца) (по подгруппам) 
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Расписание занятий  

на 2025-2026 учебный год 

                            Вторая младшая группа №2 «Теремок» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Понедельник 

9.20-9.35 1.О.О. Познавательное развитие. 

Окружающий  мир. 

9.40-9.55 2.О.О. Художественно-эстетическое 

развитие. Музыка 

 

Вторник 

9.30-9.45 1. О.О. Речевое развитие 

(уст. речь). 

10.00-10.15 

 

    2.О.О. Физическое развитие 

( зал). 

 

 

Среда 

9.20-9.35 1.О.О. Познавательное развитие. 

Математика 

 

9.40-9.55 

 

2.О.О. Художественно-эстетическое 

развитие. 

Музыка 

 

 

Четверг 

9.30-9.45 

 

 

1.О.О. Художественно-   

эстетическое развитие. 

Лепка/Аппликация 

( по подгруппам) 

10.05-10.20 

 

2.О.О. Физическое развитие 

( зал). 

 

 

Пятница 

 

 

9.20-10.00 

 

2.О.О. Художественно-эстетическое 

развитие. Рисование (по подгруппам) 

( 1,2,4 неделя месяца) 

1. О.О. Социально-коммуникативное 

развитие Петербурговедение 

(3неделя месяца) 

10.40-12.00 2. О.О. Физическое развитие. Бассейн 

( по подгруппам) 
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Расписание занятий 

на 2025-2026 учебный год 

Вторая  младшая группа №3 «Непоседы» 

 

 

 

Понедельник 

9.20-9.35 1.О.О. Познавательное развитие. 

Окружающий  мир. 

10.15-10.30 2. О.О. Физическое развитие 

( зал). 

 

Вторник 

9.20-9.35 1. О.О.Речевое развитие . 

(развитие всех компонентов устной 

речи) 

10.05-10.20 2. О.О . Художественно-эстетическое 

развитие 

Музыка 

 

Среда 

9.15-9.30 1.О.О. Познавательное развитие 

Математика 

10.15-10.30 2.О.О. Физическое развитие 

( зал). 

 

 

Четверг 

9.20-10.00 

 

 

1.О.О. Художественно-эстетическое 

развитие. 

Лепка/Аппликация 

( по подгруппам) 

 

10.40-12.00 

2.О.О. Физическое развитие 

Бассейн (по подгруппам) 

 

 

 

Пятница 

9.20-9.35 

 

 

1.О.О. Художественно-эстетическое 

развитие. 

Рисование 

( 1,2,4 неделя месяца) 

О.О. Социально-коммуникативное 

развитие. Петербурговедение 

(3неделя месяца) 

9.45-10.00 2.О.О. Художественно-эстетическое 

развитие. 

Музыка 
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Расписание занятий 

на 2025-2026 учебный год 

Средняя группа №1 «Капельки» 

 

 

Понедельник 9.15-9.35 

 

О.О. Познавательное развитие . 

Окружающий мир 

10.00-10.20 О.О. Художественно-эстетическое 

развитие . 

Музыка 

Вторник 9.15-9.35 О.О. Физическое развитие 

(зал) 

10.00-10.20 

 

О.О.Речевое развитие        (уст.речь) 

Среда 9.15-9.35 

 

О.О. Познавательное развитие 

Математика 

10.00-10.20 О.О.   Художественно-эстетическое 

развитие . 

Музыка 

Четверг 9.00-10.20 

 

О.О. Физическое развитие 

(бассейн) (по подгруппам) 

 

 

9.00-10.20 

О.О. Художественно-эстетическое 

развитие.   Лепка/Аппликация 

( по подгруппам). 

Пятница 9.15-9.35 О.О.Художественно -эстетическое 

развитие.  Рисование (1,2,4 неделя 

месяца) 

О.О. Социально-коммуникативное  

развитие Петербурговедение (3 

неделя месяца) 

10.15-10.35 

 

О.О. Физическое развитие 

(зал) 
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Расписание занятий 

на 2025-2026 учебный год 

Средняя  группа №2 «Солнышко» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Понедельник 

9.15-9.35 

 

О.О. Художественно-эстетическое 

развитие.  Рисование 

(1,2,4 неделя месяца) 

О.О. Социально-коммуникативное 

развитие Петербурговедение 

(3 неделя месяца) 

10.25-10.45 

 

О.О. Художественно-эстетическое 

развитие. 

Музыка 

 

 

Вторник 

9.15-10.05 О.О Художественно-эстетическое 

развитие. Лепка/Аппликация 

( по подгруппам) 

 

10.40-12.00 

О.О. Физическое  развитие. 

Бассейн 

 

Среда 

 

9.35-9.55 

О.О. Физическое  развитие 

( зал) 

10.10-10.30 О.О. Познавательное развитие           

Окружающий мир 

 

 

Четверг 

9.35-9.55 О.О. Художественно-эстетическое  

развитие. 

Музыка 

10.10- 11.30 

 

О.О.  Познавательное развитие. 

Математика 

 

Пятница 

9.35-9.55 О.О. Физическое развитие 

(зал) 

10.10-10.30 О.О. Речевое развитие (развитие всех 

компонентов устной речи) 
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Расписание занятий 

на 2025-2026 учебный год 

Старшая группа №1 «Пегас» 

 

 

Понедельник 9.15-9.40 1.О.О. Физическое  развитие 

(зал) 

10.00-10.25 

 

2.О.О. Познавательное развитие. 

Окружающий мир. 

16.00-16.25 3.О.О. Художественно-эстетическое 

развитие. Рисование 

Вторник 9.15-9.40 

 

1.О.О. Речевое развитие(развитие 

всех компонентов устной речи) 

10.00-10.25 2.О.О. Познавательное развитие 

Математика 

 16.00-16.25 3.О.О. Художественно-эстетическое 

развитие. 

Музыка 

Среда 9.00-10.20 

 

1.О.О.Физическое развитие . 

Бассейн ( по подгруппам) 

9.00-10.20 

 

2.Художественно-эстетическое 

развитие. Лепка / Аппликация (по 

подгруппам) 

16.00-16.25 3.О.О. Художественно-эстетическое 

развитие.         Рисование 

 

Четверг 

9.15-9.40 1.О.О. Физическое  развитие 

(зал) 

10.00-10.25 

 

2.О.О.Познавательное развитие. 

Знакомство с городом. 

Пятница 9.15-9.40 1.О.О. Художественно-эстетическое 

развитие. 

Музыка 

10.00– 10.25 

 

2.ООРечевое развитие(развитие всех 

компонентов устной речи) 
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Расписание занятий 

на 2025-2026 учебный год 

Старшая  группа №2 «Звездочки» 

 

 

 

 

 

 

 

 

Понедельник 

9.15– 9.40 

 

1.О.О. Худ. -эстетическое развитие 

Лепка/Аппликация. 

10.40-12.00 

 

2.О.О.Физическое развитие 

Бассейн ( по подгруппам) 

 

 

Вторник 

9.15-9.40 1.О.О. Познавательное развитие. 

Окружающий мир 

10.40-11.05 2.О.О. Худ .- эстетическое  развитие. 

Музыка 

16-16.25 3.О.О. Худ.- эстетическое  развитие. 

Рисование. 

 

 

Среда 

9.15-9.40 

 

1.О.О. Речевое развитие (развитие 

всех компонентов устной речи) 

10.40-11.05 2.О.О.Физическое развитие 

(зал) 

16.00-16.25 3.О.О. Познавательное развитие 

Знакомство с городом. 

 

 

 

Четверг 

9.15-9.40 1.О.О. Познавательное развитие 

Математика 

10.40-11.05 2.О.О. Худ.- эстетическое  развитие. 

Музыка 

16.00-16.25 3.О.О. Худ.- эстетическое  развитие. 

Рисование. 

 

Пятница 

9.15-9.40 1.О.О.Речевое развитие 

(развитие всех компонентов устной 

речи) 

10.40-11.05 

 

2.О.О. Физическое развитие 

(зал) 
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Расписание занятий 

на 2025-2026 учебный год 

Старшая группа №3 «Светлячки» 

 

 

 

 

 

 

 

 

Понедельник 

9.15-9.40 1.О.О.  Познавательное развитие. 

Окружающий мир. 

12.00-12.25 2.О.О. Физическое развитие 

(зал) 

 

Вторник 

9.15-9.40 

 

1.О.О. Художественно-эстетическое 

развитие.         Рисование 

10.00-10.25 2.О.О. Познавательное развитие 

Математика 

16.30-16.55 3.О.О. Художественно-эстетическое 

развитие. Музыка 

 

Среда 

9.15-40 

 

 

1.Художественно-эстетическое 

развитие. Лепка / Аппликация. 

 

 

10.40-12.00 

2.О.О.Физическое развитие . 

Бассейн ( по подгруппам) 

16.00-16.25 3.О.О. Художественно-эстетическое 

развитие.         Рисование 

 

Четверг 

9.15-9.40 1.О.О. Художественно-эстетическое 

развитие. Музыка 

12.00-12.25 2.О.О. Физическое развитие 

(зал) 

 

 

Пятница 

9.15– 9.40 

 

1.О.О. Речевое развитие(развитие 

всех компонентов устной речи) 

 

10.05-10.30 

2.О.О.Художественно-  эстетическое 

развитие. Музыка 

16.00-16.25 3.ОО Познавательное развитие. 

Знакомство с городом. 
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Расписание занятий 

на 2025-2026 учебный год 

Подготовительная группа №1 «Гномики» 

 

 

Понедельник 9.00-9.30 1.О.О. Познавательное развитие    

Окружающий мир 

9.40-10.10 2.О.О. Художественно-эстетическое 

развитие. .Рисование 

12.00-12.30 

 

3.О.О. Художественно-эстетическое 

развитие. Музыка 

Вторник 9.00 -10.20 

 

1.О.О. Физическое развитие 

Бассейн ( по  подгруппам) 

 

9.00 –  10.20 

 

2.О.О. Художественно-эстетическое 

развитие Лепка/Аппликация 

( по подгруппам) 

10.40-11.10 3.О.О.Речевое развитие (Грамота) 

Среда 9.00-9.30 

 

1.О.О.  Физическое развитие (зал) 

9.45-10.15 2.О.О. Познавательное развитие 

Математика 

10.40-11.10 3.О.О.Речевое развитие  (устная речь) 

Четверг 9.00-9.30 

 

1.О.О. Художественно-эстетическое 

развитие. Музыка 

9.40-10.10 2.О.О. Познавательное развитие 

Математика 

Пятница 9.00-9.30 

 

1.О.О.   Физическое развитие (зал) 

9.40-10.10 2.О.О. Художественно-эстетическое 

развитие  

Рисование 

10.40-11.10 3.О.О. Познавательное развитие 

Знакомство с городом. 
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Расписание занятий 

на 2025-2026 учебный год 

Подготовительная группа  №2 «Бабочки» 

 

 

 

Понедельник 

9.00-10.20 

 

1.О.О. Физическое  развитие 

Бассейн 

9.00-10.20 2.О.О. Художественно-эстетическое 

развитие 

Лепка/Аппликация 

 

Вторник 

9.00-9.30 1.О.О.  Художественно-эстетическое 

развитие . 

Музыка 

9.40-10.10 2.О.О.Речевое развитие (Грамота) 

10.40-11.10 3.О.О. Познавательное развитие 

Окружающий мир 

 

Среда 

9.00-9.30 1.О.О. Познавательное развитие 

Математика 

9.40-10.10 2.О.О. Художественно-эстетическое 

развитие Рисование 

12.00-12.30 

 

3.О.О.Физическое  развитие 

(зал) 

 

Четверг 

9.00-9.30 1.О.О.Речевое развитие 

( устная речь) 

9.40-10.10 2.О.О. Познавательное развитие. 

Знакомство с городом 

12.00-12.30 

 

3.О.О. Художественно-эстетическое 

развитие .Музыка 

 

Пятница 

9.00 – 9.30 

 

1.О.О.Познавательное развитие 

Математика 

9.40-10.00 2.О.О. Художественно-эстетическое 

развитие Рисование 

12.00 –  12.30 

 

3.О.О.Физическое  развитие 

(зал) 
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